SENIOR DOM

Darujme vltudnost o. z.
Senior Dom Podolinec

Druzstevna 939/72, 065 03 Podolinec

CENNIK 01
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Clanok 1
ZAKLADNE USTANOVENIA

1. Cinnost Specializovaného zariadenia Senior Dom Podolinec (dalej len SZ) je vymedzena
Zakonom ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona o Zivnostenskom
podnikani v zneni neskorsSich predpisov (dalej len zakon) a poskytuje socidlne sluzby v Zariadeni
pre seniorov podla § 35 zakona.

2. Stanovenie vysky Ghrady, spdsob jej uréenia a platenia v SZ vychadza z prisludnych ustanoveni
zakona o socidlnych sluzbach

Clanok 2
POSKYTOVANIE A ZABEZPECENIE POSKYTOVANIA SOCIALNYCH SLUZIEB
DEFINOVANIE JEDNOTLIVYCH CINNOSTI

1. SZ poskytuje socialne sluzby celoroénou pobytovou formou na neur¢ity ¢as.

2. SZ poskytuje socidlnu sluzbu fyzickej osobe, ktora je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby, jej
stupen odkazanosti je najmenej V - podla prislusného zakona a ma zdravotné postihnutie, ktorym
je najma Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, demencia rozneho typu etioldgie.

3. SZ vykonava odborné &innosti, obsluiné &innosti a daldie &innosti, alebo zabezpecuje
vykonavanie, ¢i utvara podmienky na ich vykonavanie v zmysle zakona 448/2008 Z. z. v zn.
neskorSich predpisov o socidlnych sluzbach a dalSie sprostredkované cinnosti a sluzby, ktoré
zvy3uju kvalitu Zivota prijimatelov socidlnej sluzby v SZ za predpokladu,

Ze sa na ich poskytovani prijimatel a poskytovatel socialnej sluzby dohodnu.

1. Poskytované zakladné sluzby

a) pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

b) socidlne poradenstvo

c) socialna rehabilitacia

d) ubytovanie

e) stravovanie

f) upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva
g) osobné vybavenie

h) zabezpeclenie rozvoja pracovnych zru¢nosti,

i) zabezpecenie zaujmovej Cinnosti

j) uschova cennych veci

k) poskytovanie, alebo zabezpecenie poskytovania oSetrovatelskej starostlivosti

2. Iné &innosti, ktoré SZ vykonava, zabezpeéuje alebo utvara podmienky

na ich vykonavanie

a) pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zaujmov

b) utvdranie podmienok na vykonavanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny

c) donaska stravy na izbu — len v pripade ochorenia alebo inych zdvaznych dévodov
d) sprevadzanie na poskytovanie zdravotnicke] starostlivosti mimo Sz

e) sprevadzanie mimo SZ z inych dévodov
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3. Sprostredkované cinnosti a sluzby

a) nakup a donaska liekov a veci osobnej spotreby
b) iné sprostredkované sluzby

c) pouZivanie spolo¢nych elektrospotrebicov.

Clanok 3
SPOSOB URCENIA UHRADY A VYSKA UHRADY

1. POSKYTOVANE ZAKLADNE SLUZBY

1a) Pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby

Stupen odkazanosti je stanoveny Rozhodnutim PreSovského samospravneho kraja na zaklade
Posudku o zdravotnom stave a Posudku o socidlnej situacii vzmysle prilohy ¢. 4 zakona o
socialnych sluzbach.

> Sluzba je spoplatnena v zavislosti od stupna odkazanosti uréeného v pravoplathnom
rozhodnuti o odkazanosti na socidlnu sluzbu.

> Uhrada sa stanovuje na defi a kalendarny mesiac na prijimatela socialnej sluzby (dalej len
»PSS“) vo vyske:

Uhrada za kalendarny mesiac
Stupen odkazanosti 1 den 28 dni 29 dni 30 dni 31 dni
V. 3,7€ 103,6 € 107,30 € 111,00 € 114,70 €
VI. 4,2 € 117,6 € 121,80 € 126,00 € 130,20 €

1b) Socidlne poradenstvo

Zakladné socidlne poradenstvo je posudenie povahy problému fyzickej osoby, rodiny alebo
komunity, poskytnutie zakladnych informacii o mozZnostiach rieSenia problému a podla potreby
aj odporucanie a sprostredkovanie dalSej odbornej pomoci. Zakladné socidlne poradenstvo je
sucastou kazdej socidlnej sluzby poskytovanej podla tohto zakona.

> Poradenstvo nie je spoplatnené.

1c) Socialna rehabilitacia

Je odborna ¢innost na podporu samostatnosti, nezavislosti, sebestacnosti fyzickej osoby
rozvojom a nacvikom zrucnosti alebo aktivizovanim schopnosti a posilfiovanim navykov pri
sebaobsluhe a pri zakladnych socialnych aktivitach s maximalnym vyuzitim prirodzenych zdrojov
komunite, ak je fyzicka osoba odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, socidlna rehabilitacia je
najma nacvik pouzivania pomodcky, nacvik priestorovej orientacie a samostatného pohybu a
socialna komunikacia.

> Socialna rehabilitacia nie je spoplatnena.

1d) Ubytovanie
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Je poskytovanie byvania v obytnej miestnosti alebo v jej Casti s prisluSenstvom, uZivanie
spoloc¢nych priestorov a poskytovanie vecnych plneni spojenych s ubytovanim (prevadzkového
zariadenia obytnej miestnosti a spolo¢nych priestorov).

> Ubytovanie je spoplatnené

Plochy zariadenia tvoria obytné priestory —izby s prislusenstvom, spolocenské priestory (jedalen,
miestnosti ergoterapie, chodby, schodistia, parkovacie priestory pre PSS:

> Uhrada za ubytovanie pre jedného PSS sa stanovuje vo vyske 7 €/1 def .

Uhrada za kalendarny mesiac
Pocet dni 1 den 28 dni 29 dni 30 dni 31 dni
suma 7 196 203 210 217

le) Stravovanie

Je poskytovanie stravy v sulade so zasadami zdravej vyZivy a s prihliadnutim na vek a zdravotny
stav fyzickych os6b podla stravnych jednotiek.

Pri poskytovani socialnej sluiby v SZ s celoroénou pobytovou socidlnou sluzbou s poskytovanim
stravovania je poskytovatel socidlnej sluzby povinny poskytovat celodenné stravovanie, za
ktoré sa povazuju ranajky, obed, veCera a dve vedlajsie jedld; pri diabetickej diéte, pri
bielkovinovej diéte a pri vyzZivnej diéte tri vedlajsie jedla.

Stravna jednotka - za stravnu jednotku je stanovend suctom nakladov na suroviny a rezijnych
nakladov na pripravu stravy.

> Vy3ka rezijnych nakladov na pripravu stravy v $Z je vo vyske 40 % zo stravnej jednotky na
den. Pre klienta s PEG sondou je to vo vyske 45 % zo stravnej jednotky racionalnej stravy.

1) Raciondlna strava, Setriaca diéta, neslana diéta

STRAVNA JEDNOTKA
Raciondlna strava, Setriaca diéta, neslana diéta
Stravna Suma za Rezijné Podiel SPOLU
jednotka suroviny | naklady nakladov % €
RANAJKY 0,81 0,54 15,17 1,35
DESIATA 0,48 0,32 8,99 0,80
OBED 1,98 1,32 37,08 3,30
OLOVRANT 0,48 0,32 8,99 0,80
VECERA 1,59 1,06 29,78 2,65
Spolu: 5,34 € 3,56 100 8,90
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Uhrada za stravovanie za jeden defi a kalendarny mesiac pre racionalnu stravu, Setriacu
diétu a neslanu diétu :

Pocet dni 1 den 28 dni 29 dni 30 dni 31 dni
Suma 8,90 249,20 258,10 267,00 275,90

2) Diabeticka diéta:

STRAVNA JEDNOTKA
Diabeticka diéta

Stravna Suma za Rezijné Podiel SPOLU

jednotka suroviny | naklady nakladov % €
RANAJKY 0,91 0,61 13,83 1,45
DESIATA 0,48 0,32 7,29 0,8
OBED 2,16 1,44 32,83 3,5
OLOVRANT 0,48 0,32 7,29 0,8
VECERA 1,65 1,1 25,08 2,75
2. VECERA 0,9 0,6 13,68 1,66
Spolu: 5,8 3,7 100 9,5

Uhrada za stravovanie za 1 defi a za kalendarny mesiac za diabeticku diétu :

Pocet dni. 1 den 28 dni 29 dni 30 dni 31 dni
Suma 9,5 266 275,5 285 294,5

3) Racionalna strava, Setriaca diéta, neslana diéta pre PSS s PEG sondou:
STRAVNA JEDNOTKA

Stravna Raciondlna strava, Setriaca dieta, neslana dieta
jednotka Suma za Rezijné Podiel SPOLU
PEG sonda suroviny | naklady nakladov % €
RANAJKY 0,81 0,567 15,169 1,377
DESIATA 0,48 0,336 8,989 0,816
OBED 1,98 1,387 37,079 3,367
OLOVRANT 0,48 0,336 8,989 0,816
VECERA 1,59 1,114 29,775 2,704
Spolu: 5,34 € 3,66 100 9,00

Uhrada za stravovanie za jeden den a kalendarny mesiac pre racionalnu stravu, $etriacu diétu
a neslanu diétu pre PSS s PEG sondou:

Pocet dni 1 den 28 dni 29 dni 30 dni 31 dni
Suma 9,00 252 261 270 279
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> Uhrada za stravovanie sa uréuje podla po¢tu skutoéne odobratych jedal v zmysle vnitornej
smernice Domovy poriadok.

1f) Upratovanie, starostlivost o bielizen a Satstvo

Upratovanie je pravidelné udrZiavanie Cistoty v obytnej jednotke, prislusenstve obytnej
jednotky a spoloc¢nych priestorov (mechanicka odista, dezinfekcia, vysdvanie, tepovanie,
umyvanie okien, utieranie prachu a pod.)

Starostlivost o bielizen a Satstvo je zabezpecenie prania Zehlenia a drobnej opravy
poskodenych Casti, oznacovanie - identifikacia.

> Jednotlivé sluzby su spoplatnené na zaklade vysky uhrady za den:
Uhrada za 1 defi a za kalendarny mesiac

Pocet dni. 1den 28 dni 29 dni 30 dni 31 dni
upratovanie 0,80 22,40 23,20 24,00 24,80
Starostlivost 3,5 98 101,5 105 108,5

o bielizenr a Satstvo

1g) Osobné vybavenie

Je Satstvo, obuv, hygienické potreby a iné veci nevyhnutné pre zabezpecenie zakladnej osobnej
potreby.

Osobné vybavenie sa poskytuje fyzickej osobe, ktorej sa poskytuje celorona pobytova socidlna
sluzba, ak tato fyzicka osoba si osobné vybavenie nemdéze zabezpedit sama.

Za nevyhnutné osSatenie a obuv sa povaZuje aj pouZité oSatenie a obuv.

> Tato sluzba nie je spoplatnena pre ludi v hmotnej nadzi a pri poskytnuti pouzitého oSatenia
a obuvi.

1h) Uschova cennych veci, ak je to poziadavka prijimatela socialnej sluzby

Pocet dni. 1 den 28 dni 29 dni 30 dni 31 dni
suma 0,1 2,8 2,9 3 3,1

Pri tejto sluzbe - uUschove cennych veci je vyhotovena Zmluva o uschove cennych veci
s vyhotovenym detailnym zoznamom uschovavanych veci.

1i) Zaujmova ¢innost
Je kulturna, spolocenska, Sportova a rekreacna cinnost, ktoré st zamerané na rozvoj schopnosti
a zru¢nosti prijimatela socidlnej sluzby.
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> Nie je spoplatnend, no pri vyrobkoch, ktoré si PSS vyrobia pre seba, sa mdZe pozadovat
uhrada za materidl. (Napr. Strikovany sveter — Uhrada za vinu, ak materidl bol poskytnuty zo
zariadenia a pod.)

1j)Zabezpecenie rozvoja pracovnej zrucnosti

Je Cinnost pri ktorej podla schopnosti a dispozicii PSS su rozvijané jednoduché pracovné
zrucnosti PSS.

> Nie je spoplatnené, no pri vyrobkoch, ktoré si PSS vyrobia pre seba, alebo pri Specidlnych
poziadavkach na ¢innost PSS, ktora si vyzaduje finanéné naklady sa moze pozadovat uhrada za
potrebné materidly, naradie, alebo pomaécky. (Napr. Specidlne naradie —klieste, elektrické
naradie a pod., zariadenie — napr. pocitac, Specidlna tladiaren (3D), ndplne do tlaciarne a pod.,
ak tieto komponenty boli poskytnuté zo zariadenia.)

2. VYKONAVANIE, ZABEZPECOVANIE ALEBO UTVARANIE PODMIENOK
NA VYKONAVANIE INYCH CINNOSTI

2a) Pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zaujmov

je zamerand najma na poradenstvo pri vybavovani Uradnych zdleZitosti, pomoc pri vybavovani
osobnych dokladov, pri spisovani a podavani pisomnych podani, vypisovani tlaciv, pri pisomnej
komunikacii v uradnom styku a vybavovani inych veci v zaujme fyzickej osoby.

> Samotny vykon (spisanie, vybavovanie) nie je v SZ spoplatnené. Ak je spoplatneny akt (napr.
overenie podpisu, preklad tlaciv...), dhradu plati PSS prislusnej fyzickej alebo pravnickej osobe.

2b) Utvaranie podmienok na vykonavanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny

zahfia poskytnutie zakladnych hygienickych potrieb fyzickej osobe, ktora si ich nevie alebo
nemdze zabezpecit v rozsahu potrebnom na zachovanie fudskej dostojnosti.

> Nie je spoplatnené.

2c) Donaska stravy na izbu
len v pripade ochorenia a inych zavaznych dévodov, mimo toho sa strava na izbu nenosi.
> Nie je spoplatnena.

2d) Sprevadzanie mimo SZ

SZ mbdie za UGfelom zvy3enia kvality poskytovanej socialnej sluiby poskytovat odplatne
sprevadzanie PSS na zaklade dalSich poZiadaviek a potrieb.

> VlySka uhrady za sprevadzanie je zavisla od vzdialenosti poskytovania tejto sluzby: -
sprevadzanie pri vybavovani zalezitosti po meste Podolinec - 2,00 €;

- mimo mesta Podolinec za kazdych 10 km — dhrada 1 €.

3. SPROSTREDKOVANE CINNOSTI A SLUZBY
3a) Nakup a donaska

« liekov, zdravotnickych potrieb PSS a podobne
« potravin pre osobnu spotrebu, prip. inych osobnych veci

- 7-
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« veci osobnej hygieny (Sampdn, mydlo, spreje, krémy, lak na vlasy....)
> Nakup je hradeny z osobnych prostriedkov PSS.
> Donaska nie je spoplatnena.

3b) Iné sprostredkované sluzby

Na zaklade potrieb a poziadaviek PSS - podla druhu, poctu a rozsahu prijatych sluZieb
sa uhradzaju podla cien u tychto poskytovatelov sluzieb.

> Sluzby sa uhradzaju z vlastnych finanénych prostriedkov PSS.

3c) Pouzivanie vlastnych elektrospotrebicov (televizor, radio, DVD a pod.,
mikrovinna rara, chladnicka, rychlovarnd kanvica, pracka a pod.)

Pocet dni. 1 den 28 dni 29 dni 30 dni 31 dni
suma 0,2 5,6 5,8 6 6,2
Clanok 4

USTANOVENIA O UHRADE

1. Celkova Uhrada sa zaokruhluje na dve desatinné miesta eurocentov matematicky — od nuly po
Stvorku smerom nadol a od péatky po deviatku nahor.

2. Prijimatel socidlnej sluzby je povinny platit za poskytovanu socialnu sluzbu podla vysky
stanovenej v zmluve o poskytovani sociadlnej sluzby.

3. Prijimatelovi socidlnych sluZzieb sa Uhrada za poskytované sluzby prepocita podla skutocného
rozsahu kalendarnych dni, pocas ktorych mu boli sluzby v danom mesiaci poskytované (urci sa
vratenie, prip. doplatok).

4. Uhrady prijimatela socialnych sluZieb pri pobyte mimo 5Z (dovolenka, hospitalizcia, kipelna
lie¢ba a pod.) sa rataju nasledovne:

a) uhrada za ubytovanie: plati sa v plnej sume; neplati sa iba vtedy, ak volné miesto je na
prechodny ¢as obsadené inou fyzickou osobou;

b) thrada za stravovanie: rata sa podla poctu skutocne odobratych jedal v dané dni;

c) uhrada za odborné cinnosti:

« nepritomnost pocas celého dna — thrada je nulova;

« v defi odchodu a navratu do SZ sa rata v zavislosti od odobratého hlavného jedla:

- ak bol obed odobraty - Uhrada je v plnej sume,

- ak obed odobraty nebol - dhrada je nulova.

d) uhrada za upratovanie, starostlivost o bielizer a Satstvo: ako v 4c) ¢l. 4.

5. Uhradu za sluzby plati prijimatel socidlnych sluZieb v kalenddrnom mesiaci, v ktorom sa mu
sluzby poskytuje. Za predchadzajuci mesiac ak je relevantna vratka, je vyplatena prijimatelovi
socialnej sluzby. Ak je stanoveny nedoplatok, je uhradzany pri mesacnej uhrade za poskytovanie
soc. sluzby.
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6. Uhrady sa realizuju spravidla do 13. kalendarneho dfia v mesiaci.

7. Po zaplateni uhrady za celoro¢nu pobytovu socidlnu sluzbu musi prijimatelovi socidlnej sluzby
zostat mesacne z jeho prijmu 25 % sumy Zivotného minima, ak sa prijimatel s poskytovatefom
nedohodne inak.

8. Za prijimatela socialnej sluzby, ktory nebude mat dostatocny prijem na zaplatenie socidlnej
sluzby, uhradu zaplati ina fyzicka, prip. pravnicka osoba na zaklade podpisanej zmluvy.

9. Uhrada méie byt realizovana prevodom na uéet zariadenia, alebo v hotovosti do pokladne
zariadenia
Clanok 5
CELKOVY PREHLAD UHRAD V $Z

Prehlad celkovej Uhrady za zakladné sluzby pre PSS. Jednotlivé sluzby Uhrada za 1 deri a Uhrada
za kalendarny mesiac podla poétu dni v mesiaci. Uhrada v pripade Gschovy cennych veci je
realizovana na zaklade zmluvy o Uschove cennych veci.

Kalendarny mesiac, hrada v EUR
€l. / ods. Pocet dni 1dert | 28dni | 29dni | 30dni | 31dni
3/ ods.1a) St. odkazanosti V. 3,7 103,60 107,30 111,00 114,70
3/ ods.1a) St. odkazanosti VI. 4,2 117,60 121,8 126,30 130,20
3/ ods.1d) Ubytovanie 7,00 196,00 203,00 210,00 217,00
3/ods.1e) 1) Stravovanie 8,90 249,20 258,10 267,00 275,90
(raciondlna strava)
3/ods.1e) 2) (diabeticka diéta) 9,5 266,00 | 275,50 285,00 294,50
3/ods.1e) 3) (Raciondlna strava 9 252,00 261,00 270,00 279,00
s PEG sondou)
3/ ods.1f) Upratovanie 0,80 22,40 23,20 24,00 24,80
Starostlivost 3,50 98,00 101,50 105,00 108,50
o bielizen a satstvo
3/ ods.1h) Uschova cennych 0,10 2,80 2,90 3,00 3,10
veci
3/ ods.3c) PouZivanie vlastnych 0,2 5,6 5,8 6 6,2
el. spotrebicov

Ostatné dohodnuté sluzby, ktoré su nad ramec Standardnych sluZieb podla zdkona
448/2008 Z.z., zabezpecenie nestandardnych ¢innosti podla poZiadaviek PSS su uhradzané podla
dohody na predmetné sluzby.
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Clanok 6
SUMARNA UHRADA V $Z ZA ZAKLADNE SLUZBY

UHRADA Kalendarny mesiac, uhrada v EUR
SPOLU Poéet dni l1defi | 28dni | 29dni | 30dni | 31dni
L St. odkazanosti V. 23,90 669,20 693,10 | 717,00 | 750,20
racionalna str. - -
St. odkazanosti VI. 24,40 683,20 707,60 | 732,00 | 756,40
. L St. odkazanosti V. 24 672,00 696,00 | 720,00 | 744,00
diabeticka str. - -
St. odkazanosti VI. 24,50 686,00 710,50 | 735,00 | 759,50
Racionalnastr. | ¢, " i\ azanosti V. 25 700,00 | 725,00 | 750,00 | 775,00
s PEG sondou
Clanok 7

ZAVERECNE USTANOVENIA

Tento cennik Uhrad za poskytované socidlne sluzby sa prehodnocuje 1x za rok (spravidla
v |. Stvrtroku kalendarneho roka). Zmeny mézu byt realizované aj po vyraznom posune cien
( spravidla 23 %) vo vSeobecne pouzivanych komoditach pri poskytovani socidlnych sluzieb
( energie, suroviny na pripravu jeddl, zdvazne pracovné predpisy apod.). O kazdom
prehodnoteni, resp. zmene je vyhotoveny zaznam a nasledne st vykonané zmeny vo vztahu
k PSS.

V Podolinci, dia 1.1.2025

Schvalil :
Ing, Jozef Baldz,
Statutar Darujme viudnost o.z.
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